SNIADANIA

ser feta

ser zotty

mozarella
ptatki/musli
parowki

salami

szynka
frankfurterki
dzemy/rozne smaki
jajka

krem czekoladowy
pasztety

fasolka w pomidorach
boczek

tosos

krakowska

masto orzechowe

DODATKI

majonez

ketchub

musztarda

oliwa

olej

oliwki czarne/zielone
cukier brazowy/biaty
kapary

ocet balsamiczny
miod

chrzan

masto

ziarna stonecznika

NAPOJE

kawa rozpuszczala
kawa mielona
herbata

woda gaz

woda nie gaz

sok malinowy
mleko owsiane
mleko 3,2%
Smietanka 30%

ser brie

kietbasy surowe
smalec

ogorki korniszony
pikle

$ledz w pomidorach

OWOCE
jabtka
cytryny
limonki
nektarynki

PRZEKASKI

czekolady
wafelki
ciastka

paluszki
orzeszki

CHEMIA

recznik papierowy duzy
papier toaletowy zgrzewa
gabeczki

sciereczki

worki na smieci op. 60 |
folia aluminiowa

ptyn do naczyn

schab
kura
poledwica

sol

pieprz
papryka
papryka ostra
czosnek
bazylia
oregano
cynamon
rozmaryn
kostki rosotowe
majeranek
lis¢

ziele

WARZYWA

ogorek zielony
pomidory
marchewka
papryka

czosnek

cebula

imbir

papryczki chilli
ziemniaki

satata

buraki gotowane
cukinia

awokado

ororki kiszone
ogorki malosolne
pieczarki

satata lodowa
satata rzymska
pomidory w puszce
zielone pesto

ryz

mkaron spagetty
makaron kokardy/penne
butka tarta
buraki zasmazane
fasolka

kasza

green curry
mleko kokosowe
zurawina

butka tarta



tortille krakersy cukier wanilowy kietbasa do fasolki
chleb wedzona papryka turiczyk
maka kmin rzymski pomidory suszone
sos pomidorowy
SOS sojowy czarnuszka kartonik
pieprz kayen barszcz czerwony




